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L’exploitation d’Antoine est située au piémont dechaine des Albéres. Il y cultive selon les teghes

de l'agriculture biologique des légumes diversiftést au long de I'année, des kiwis et des agrumes
I'hiver.

I commercialise ses produits dans une AMAP (Asstomn pour le Maintien d’'une Agriculture
Paysanne), ce qui consiste a contractualiser agclients pour une durée de six mois I'achat gramier

de légumes par semaine. Les AMAP ont pour objeetipréserver I'existence et la continuité des ferme
de proximité dans une logique d’agriculture durable




Accessible en bus jusqu’a I'exploitation (bord date) — 150 m & faire a pied.

Sur placepossibilité de pique-niquer, les serres peuventisd’abri en cas de pluie.

Aux alentours

Art roman : Cloitre de St Génis et de St André
Palais du verre a Palau del Vidre

Lac de Palau del Vidre

Vallée des Tortues a Sorede




Sur les terres d’Antoine, on trouvera toutes sategumes de saison en plein champ. Il a égaledesn
serres pour produire les plants et quelques caltpreneurs au printemps. Il est important de difiers

ses productions et de les étaler dans I'annéedafipouvoir proposer a ses clients de 'AMAP desgran
variés.

Antoine a recrée un équilibre écologique sur seeseentourées de haies ou se nichent insectes et
oiseaux, prédateurs de parasites qui peuvent d&rglesl cultures. La terre est nourrie avec desagngr
naturels, qui se dégradent lentement, et préseanesitla vie du sol.

Dans cet environnement, Antoine fait découvrir anfants les légumes, les insectes, ses pratiques
culturales respecteuses de I'environnement aursaleejeux et d’ateliers

La reproduction végétale a travers I'observatiosgdedes kiwis : comment obtient-on des fruits ?

La biodiversité au travers d’un jeu des 7 famiflegtrouver dans les champs

Découverte tactile des légumes et plantes
Chasse aux insectes dans la serre

Ateliers pratiques : semis, désherbage, récolte...

Jeu de roles sur les différents modes de commisatiain des légumes

Principes de la vente en AMAP (Association pouviEntien d’'une Agriculture Paysanne)

Comprendre les principes de I'agriculture biologiai les incidences sur I'environnement.



Un cycle de visites peut étre envisagé aux difi@esaisons : Octobre-Novembre, Février-Mars, Mai-
Juin. Les enfants pourront ainsi suivre les diffiées étapes des travaux agricoles et des cyclétatég
des cultures.

Les Ecolodocs — Les Ecologistes de I'Euziere
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