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L’exploitation d’Antoine est située au piémont de la chaîne des Albères. Il y cultive selon les techniques 
de l’agriculture biologique des légumes diversifiés tout au long de l’année, des kiwis et des agrumes 
l’hiver. 
Il commercialise ses produits dans une AMAP (Association pour le Maintien d’une Agriculture 
Paysanne), ce qui consiste à contractualiser avec ses clients pour une durée de six mois l’achat d’un panier 
de légumes par semaine. Les AMAP ont pour objectif de préserver l'existence et la continuité des fermes 
de proximité dans une logique d’agriculture durable. 
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Accessible en bus jusqu’à l’exploitation (bord de route) – 150 m à faire à pied. 
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Sur place  possibilité de pique-niquer, les serres peuvent servir d’abri en cas de pluie. 
 
Aux alentours 
Art roman : Cloître de St Génis et de St André 
Palais du verre à Palau del Vidre  
Lac de Palau del Vidre 
Vallée des Tortues à Sorède 
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Sur les terres d’Antoine, on trouvera toutes sortes de légumes de saison en plein champ. Il a également des 
serres pour produire les plants et quelques cultures primeurs au printemps. Il est important de diversifier 
ses productions et de les étaler dans l’année afin de pouvoir proposer à ses clients de l’AMAP des paniers 
variés. 
Antoine a recrée un équilibre écologique sur ses terres entourées de haies où se nichent insectes et 
oiseaux, prédateurs de parasites qui peuvent dégrader les cultures. La terre est nourrie avec des engrais 
naturels, qui se dégradent lentement, et préservent ainsi la vie du sol.  
Dans cet environnement, Antoine fait découvrir aux enfants les légumes, les insectes, ses pratiques 
culturales respecteuses de l’environnement au travers de jeux et d’ateliers 
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·  Verger 
 
La reproduction végétale à travers l’observation/dessin des kiwis : comment obtient-on des fruits ? 
 
La biodiversité au travers d’un jeu des 7 familles à retrouver dans les champs 
 

·  Potager 
 
Découverte tactile des légumes et plantes 
 
Chasse aux insectes dans la serre 
 
Ateliers pratiques : semis, désherbage, récolte… 
 

·  Alternatives à la consommation de masse 
 
Jeu de rôles sur les différents modes de commercialisation des légumes 
 
Principes de la vente en AMAP (Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne) 
 
 

·  Les principes de l’agriculture biologique 
 
Comprendre les principes de l’agriculture biologique et les incidences sur l’environnement. 
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Un cycle de visites peut être envisagé aux différentes saisons : Octobre-Novembre, Février-Mars, Mai-
Juin. Les enfants pourront ainsi suivre les différentes étapes des travaux agricoles et des cycles végétatifs 
des cultures. 
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Les Ecolodocs – Les Ecologistes de l’Euzière  
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A 5 Km   A 20 km 
Edulia    Nicolas PAYRE 
St Génis des Fontaines St Nazaire 
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CIVAM BIO 66 – 19 Av Grande Bretagne – 66025 PERPIGNAN CEDEX  
 Tél. 04 68 35 34 12 – Fax 04 68 34 86 15 – mail : mas.civam.66@wanadoo.fr / www.bio66.com 
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